VIII Miedzynarodowa Konferencja Opieki Dtugoterminowej
"Kierunki rozwoju rynku ustug medycznych dla oséb starszych"

20 wrzesnia 2005 r.

13.00 uroczyste otwarcie
13.30 - 16.00 sesja I
16.00 - 17.00 dyskusja panelowa

Sytuacja zdrowotna i spoteczna oséb w podesztym wieku w Europie — stan na dzis,
prognoza na przysztos¢. Przewodniczacy sesji: prof. Piotr Btedowski

1. Rdéznice stanu zdrowia ludzi w podesztym wieku w Europie, dr Piotr Szukalski

2. Trendy zmian stanu zdrowia oraz prognozy potrzeb ludzi w podesztym wieku na przyktadzie Szwecji, Marten
Lagergren

3. Zmiany polityki wobec ludzi w podesztym wieku — planowanie i $wiadczenie ustug wobec nich, Gillian Crosby
4. Poréownanie zasad polityki prowadzonej w angielskich i niemieckich domach opieki, dr Ingrid Eyers

17.30 kolacja

20.00 Koncert Torunskiej Orkiestry Kameralnej lub zwiedzanie Starego Miasta z przewodnikami

21 wrzesnia 2005 r.
9.00 - 11.15 sesja II

Mozliwosci organizacji opieki nad ludzmi w podesztym wieku przez samorzad lokalny w
kontekscie polityki spotecznej i zdrowotnej panstwa. Przewodniczacy sesji: Elzbieta
Szwatkiewicz, prof. Kornelia Kedziora - Kornatowska

1. Kierunki rozwoju opieki nad ludzmi w podesztym wieku na poziomie panstwa i samorzadu lokalnego,

Elzbieta Szwatkiewicz

prof. Kornelia Kedziora — Kornatowska

2. Standaryzacja ustug opiekunczych, Cezary Mizejewski, Sekretarz Stanu w MPS

3. Zasady finansowania $wiadczen zdrowotnych w opiece dtugoterminowej, Przedstawiciel NFZ

4. Organizacja i finansowanie opieki nad ludzmi w podesztym wieku na przyktadzie wybranych gmin, Elzbieta
Bronakowska

11.45 - 13.45 sesja III

Opieka nad ludzmi w podesztym wieku w Europie w $wietle obowigzujacych standardéw
geriatrycznych. Przewodniczacy sesji: dr hab. Katarzyna Wieczorowska - Tobis, dr
Jarostaw Derejczyk

1. Europejskie modele opieki geriatrycznej, dr hab. Katarzyna Wieczorowska - Tobis

2. Uwarunkowania rozwoju geriatrii jako dziedziny medycznej - wtasne obserwacje i doswiadczenia, dr Jarostaw
Derejczyk

3. Ocena geriatryczna jako podstawa oceny jakosci opieki nad ludzmi w wieku podesztym, dr Katarzyna Szczerbinska
4. Nowoczesna pielegnacja - wktad TZMO S.A. w podnoszenie jakosci zycia pacjentéw, TZMO S.A.

13.45 - 15.00 przerwa obiadowa

15.00 - 17.00 sesja IV (Aula UMK)

Standard podstawowej pielegnacji: higiena ciata, przemieszczanie, odzywianie.
Przewodniczaca sesji: Elzbieta Szwatkiewicz

1. Wydolnos¢ srodowiskowej opieki pielegniarskiej nad niesprawnymi osobami starszymi — propozycje oddziatywan
naprawczych, dr Halina Doroszkiewicz

2. Zabezpieczenie podstawowej pielegnacji w opiece nad osobami przewlekle chorymi i w podesztym wieku w zaktadach
opieki zdrowotnej, w domach pomocy spotecznej i w $wiadczeniach domowych, Lilia Kimber-Dziwisz, Teresa Cierpiat,
Hanna Chwesiuk

3. Opieka nad osobami z problemem inkontynencji na przyktadzie Holandii, Ulli Hasse

Sesja V (Wydziat Chemii UMK)

Pacjent z zaburzeniami psychicznymi - problem medyczno-opiekunczy w opiece



dtugoterminowej. Przewodniczacy sesji: Grazyna Smiarowska, dr Tadeusz Parnowski
1. Zaburzenia psychiczne w przebiegu otepienia, formy terapii i oddziatywan, dr Anita Szafranska

2. Depresje i inne zaburzenia psychiczne w przebiegu choréb somatycznych, dr Tadeusz Parnowski

3. Rozpoznawanie, réznicowanie i zasady leczenia zaburzen $wiadomosci, dr Agnieszka Ksiezopolska

4. Stosowanie przymusu bezposredniego - przepisy i praktyka, Renata Grzywa

19.30 wieczdr integracyjny w plenerze
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9.00 - 11.00 sesja VI

Koncepcje terapeutyczno-pielggnacyjne w opiece nad osobami z demencja.
Przewodniczaca sesji: Grazyna Smiarowska

1. Praktyczne zastosowanie ROT jako metody pracy z pacjentami w poczatkowych stadiach demencji. Walidacja
geriatryczna wg Naomi Feil - program psychoterapeutyczny dla oséb z zaburzeniami emocjonalnymi o podtozu
otepiennym. Stymulacja sensoryczna i jej zastosowanie w procesie pielegnacyjno — opiekunczym nad osobami z
gtebokim otepieniem. Podstawy, wady i zalety metody ,The Best — Friends - Model” w praktycznym zastosowaniu i w
Swietle aktualnych tendencji metodycznych w opiece nad osobami z otepieniem, Jolanta Kaussen

2. Stymulacja funkcji poznawczych jako metoda pracy z pacjentem z zaburzeniami psychicznymi w przebiegu choroby
otepiennej na przyktadzie ZPO w Toruniu, Barbara tukawska

IT Sympozjum Rehabilitacji w Opiece Dtugoterminowej
Patronat Honorowy: prof. dr hab. Jerzy Kiwerski, Konsultant Krajowy
ds. Rehabilitacji Medycznej

22 wrzesnia 2005 r.

9.00 - 11.00 sesjal

Potrzeby rehabilitacyjne pacjentéw w podesztym wieku. Przewodniczacy sesji: prof.
Aleksander Kabsch, dr Marek Zak

1. Niepetnosprawnosci towarzyszace starzeniu sie cztowieka - powstawanie potrzeb rehabilitacyjnych,
prof. Aleksander Kabsch

2. Urazy narzadu ruchu i mozliwoséci ich rehabilitacji u pacjentéw w podesztym wieku, dr Pawet Sosin, dr
Elzbieta Ciszek

3. Wptyw rehabilitacji na wykonywanie czynnosci zycia codziennego i chdd u pacjentdw w podesztym
wieku, dr Marek Zak

11.30 - 13.30 sesjall

Rehabilitacja pacjenta z uszkodzeniem rdzenia kregowego. Przewodniczacy sesji: prof.
Jerzy Kiwerski, mgr Lilia Kimber — Dziwisz

1. Usprawnianie pacjentéow po urazach kregostupa w odcinku szyjnym, prof. Jerzy Kiwerski

2. Usprawnianie pacjentow po urazach kregostupa w odcinku piersiowym i ledzwiowym, dr Marek
Krasuski

3. Problemy urologiczne pacjentéw po uszkodzeniach rdzenia kregowego, dr Andrzej Zbigniew Buczynski
4. Uwarunkowania fizjologiczne w sporcie oséb po urazach uktadu nerwowego, prof. Aleksander Ronikier

13.30 - 14.45 obiad



