
VIII Międzynarodowa Konferencja Opieki Długoterminowej
"Kierunki rozwoju rynku usług medycznych dla osób starszych"
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13.00                   uroczyste otwarcie 
13.30 – 16.00      sesja I
16.00 – 17.00      dyskusja panelowa

Sytuacja zdrowotna i społeczna osób w podeszłym wieku w Europie – stan na dziś, 
prognoza na przyszłość. Przewodniczący sesji: prof. Piotr Błędowski
1. Różnice stanu zdrowia ludzi w podeszłym wieku w Europie, dr Piotr Szukalski
2. Trendy zmian stanu zdrowia oraz prognozy potrzeb ludzi w podeszłym wieku na przykładzie Szwecji, Marten 
Lagergren
3. Zmiany polityki wobec ludzi w podeszłym wieku – planowanie i świadczenie usług wobec nich, Gillian Crosby
4. Porównanie zasad polityki prowadzonej w angielskich i niemieckich domach opieki, dr Ingrid Eyers 
17.30                   kolacja
20.00                   Koncert Toruńskiej Orkiestry Kameralnej lub zwiedzanie Starego Miasta z przewodnikami
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9.00 – 11.15         sesja II

Możliwości organizacji  opieki nad ludźmi w podeszłym wieku przez samorząd lokalny w 
kontekście polityki społecznej i zdrowotnej państwa. Przewodniczący sesji: Elżbieta 
Szwałkiewicz, prof. Kornelia Kędziora - Kornatowska
1. Kierunki rozwoju opieki nad ludźmi w podeszłym wieku na poziomie państwa i samorządu lokalnego, 
Elżbieta Szwałkiewicz
prof. Kornelia Kędziora – Kornatowska
2.     Standaryzacja usług opiekuńczych, Cezary Miżejewski, Sekretarz Stanu w MPS
3. Zasady finansowania świadczeń zdrowotnych w opiece długoterminowej, Przedstawiciel NFZ
4. Organizacja i finansowanie opieki nad ludźmi w podeszłym wieku na przykładzie wybranych gmin, Elżbieta 
Bronakowska

11.45 – 13.45       sesja III

Opieka nad ludźmi w podeszłym wieku w Europie w świetle obowiązujących standardów 
geriatrycznych. Przewodniczący sesji: dr hab. Katarzyna Wieczorowska – Tobis, dr 
Jarosław Derejczyk
1. Europejskie modele opieki geriatrycznej, dr hab. Katarzyna Wieczorowska – Tobis
2. Uwarunkowania rozwoju geriatrii jako dziedziny medycznej – własne obserwacje i doświadczenia, dr Jarosław 
Derejczyk
3. Ocena geriatryczna jako podstawa oceny jakości opieki nad ludźmi w wieku podeszłym, dr Katarzyna Szczerbińska
4. Nowoczesna pielęgnacja – wkład TZMO S.A. w podnoszenie jakości życia pacjentów, TZMO S.A. 
13.45 – 15.00        przerwa obiadowa
15.00 -  17.00       sesja IV (Aula UMK)

Standard podstawowej pielęgnacji: higiena ciała, przemieszczanie, odżywianie. 
Przewodnicząca sesji: Elżbieta Szwałkiewicz
1. Wydolność środowiskowej opieki pielęgniarskiej nad niesprawnymi osobami starszymi – propozycje oddziaływań 
naprawczych, dr Halina Doroszkiewicz
2. Zabezpieczenie podstawowej pielęgnacji w opiece nad osobami przewlekle chorymi i w podeszłym wieku w zakładach 
opieki zdrowotnej, w domach pomocy społecznej  i w świadczeniach domowych, Lilia Kimber-Dziwisz, Teresa Cierpiał, 
Hanna Chwesiuk
3. Opieka nad osobami z problemem inkontynencji na przykładzie Holandii, Ulli Hasse

Sesja V (Wydział Chemii UMK)

Pacjent z zaburzeniami psychicznymi – problem medyczno-opiekuńczy w opiece 



długoterminowej. Przewodniczący sesji: Grażyna Śmiarowska, dr Tadeusz Parnowski
1. Zaburzenia psychiczne w przebiegu otępienia, formy terapii i oddziaływań, dr Anita Szafrańska
2. Depresje i inne zaburzenia psychiczne w przebiegu chorób somatycznych, dr Tadeusz Parnowski
3. Rozpoznawanie, różnicowanie i zasady leczenia zaburzeń świadomości, dr Agnieszka Księżopolska
4. Stosowanie przymusu bezpośredniego – przepisy i praktyka, Renata Grzywa 

19.30  wieczór integracyjny w plenerze
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9.00 – 11.00        sesja VI

Koncepcje terapeutyczno-pielęgnacyjne w opiece nad osobami z demencją. 
Przewodnicząca sesji: Grażyna Śmiarowska
1. Praktyczne zastosowanie ROT jako metody pracy z pacjentami w początkowych stadiach demencji. Walidacja 
geriatryczna wg Naomi Feil – program psychoterapeutyczny dla osób z zaburzeniami emocjonalnymi o podłożu 
otępiennym. Stymulacja sensoryczna i jej zastosowanie w procesie pielęgnacyjno – opiekuńczym nad osobami z 
głębokim otępieniem. Podstawy, wady i zalety metody „The Best – Friends – Model” w praktycznym zastosowaniu i w 
świetle aktualnych tendencji metodycznych w opiece nad osobami z otępieniem, Jolanta Kaussen
2. Stymulacja funkcji poznawczych jako metoda pracy z pacjentem z zaburzeniami psychicznymi w przebiegu choroby 
otępiennej na przykładzie ZPO w Toruniu, Barbara Łukawska

II Sympozjum Rehabilitacji w Opiece Długoterminowej
Patronat Honorowy: prof. dr hab. Jerzy Kiwerski, Konsultant Krajowy 
ds. Rehabilitacji Medycznej 
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9.00 – 11.00    sesja I

Potrzeby rehabilitacyjne pacjentów w podeszłym wieku. Przewodniczący sesji: prof. 
Aleksander Kabsch, dr Marek Żak
1. Niepełnosprawności towarzyszące starzeniu się człowieka – powstawanie potrzeb rehabilitacyjnych, 
prof. Aleksander Kabsch
2. Urazy narządu ruchu i możliwości ich rehabilitacji u pacjentów w podeszłym wieku, dr Paweł Sosin, dr 
Elżbieta Ciszek
3. Wpływ rehabilitacji na wykonywanie czynności życia codziennego i chód u pacjentów w podeszłym 
wieku, dr Marek Żak

11.30 – 13.30  sesja II

Rehabilitacja pacjenta z uszkodzeniem rdzenia kręgowego. Przewodniczący sesji: prof. 
Jerzy Kiwerski, mgr Lilia Kimber – Dziwisz
1. Usprawnianie pacjentów po urazach kręgosłupa w odcinku szyjnym, prof. Jerzy Kiwerski
2. Usprawnianie pacjentów po urazach kręgosłupa w odcinku piersiowym i lędźwiowym, dr Marek 
Krasuski
3. Problemy urologiczne pacjentów po uszkodzeniach rdzenia kręgowego, dr Andrzej Zbigniew Buczyński
4. Uwarunkowania fizjologiczne w sporcie osób po urazach układu nerwowego, prof. Aleksander Ronikier

13.30 – 14.45 obiad


