
Program szczegółowy 

21-22 września 2004 r., Aula Uniwersytetu Mikołaja Kopernika, ul. Gagarina 11
VII Międzynarodowa Konferencja Opieki Długoterminowej
"Niepełnosprawność i rodzina. Formy wsparcia środowiskowego"

21 września 2004
13.00 uroczyste otwarcie Toruńskich Dni Opieki Długoterminowej

13.30 - 17.00 sesja plenarna: System opiekuńczy w Polsce w świetle prawa
Przewodnicząca sesji: dr Joanna Staręga - Piasek
1. Elementy systemu opieki w świetle:
ustawy o opiece zdrowotnej 
ustawy o pomocy społecznej 
ustawy o świadczeniach rodzinnych 
ustawy o działalności pożytku publicznego i wolontariacie 
lokalnej polityki społecznej   
dr Marek Balicki,  Dorota Wróblewska, Jerzy Boczoń, prof. Zbigniew Woźniak

2. Dyskusja panelowa z udziałem praktyków.
17.30 kolacja
20.00 wieczór kulturalny

22 września 2004
9.00 - 13.00 sesja plenarna: Opieka długoterminowa nad niesprawną osobą starszą w 
Europie
Przewodniczące sesji: doc. dr hab. Barbara Bień, dr Hanneli Dohner
1. Wprowadzenie do Europejskiego Projektu EUROFAMCARE - założenia, przesłania, oczekiwane rezultaty, 
dr Hanneli Döhner, Niemcy 
2. Przegląd narodowych systemów opieki zdrowotnej i społecznej nad niesprawnymi osobami starszymi w 
Europie, dr Judy Triantaffillou, Grecja  
3. Sytuacja opiekunów rodzinnych niesprawnych osób starych w wybranych krajach europejskich - 
świadczenia wspierające opiekunów rodzinnych i ich podopiecznych w środowisku
część I: "Wstępne wyniki badań w Polsce", dr hab. Barbara Bień, Polska 
część II: "Wstępne wyniki badań we Włoszech",  dr Giovanni Lamura,   Włochy 
część III: "Wstępne wyniki badań w Wielkiej Brytanii", Jayne Brown, Wielka Brytania 
część IV: "Wstępne wyniki badań w Szwecji", Lennarth Johansson, Szwecja 
4. Dyskusja panelowa uczestników Projektu z udziałem polskiej grupy wykonawców -prof. W. Pędich, 
prof. B. Synak, prof. P. Błędowski, dr B. Wojszel, dr P. Czekanowski - i przedstawicieli Polskiej Grupy 
Narodowych Doradców.
13.00 - 15.00 przerwa obiadowa

15.00 -  17.00 sesja plenarna: Wartości życia i opieki. Duchowość człowieka i 
pielęgnowania.
Przewodnicząca sesji: prof. dr hab. Zofia Kawczyńska - Butrym
1. Duchowe wartości opieki, ks. prof. Mirosław Kalinowski
2. Wartości duchowe w procesie pielęgnowania, dr Urszula Krzyżanowska-Łagowska  
3. Stosunki międzyludzkie jako fundament udanej pracy z osobami niepełnosprawnymi, prof. Jochen 
Dittrich, Niemcy
4. Jakość życia pacjenta opieki paliatywnej w świetle własnych doświadczeń, Paweł Łopanow, Rosja 
5. Nowoczesna pielęgnacja - wkład TZMO S.A. w podniesienie jakości życia pacjenta przewlekle chorego 
starszego i niepełnosprawnego, Marcin Grabałowski

19.30 wieczór integracyjny 

23 września 2004 r., Aula Uniwersytetu Mikołaja Kopernika, ul. Gagarina 11
I Sympozjum Rehabilitacji w Opiece Długoterminowej
Patronat Honorowy: prof. Jerzy Kiwerski, Konsultant Krajowy ds. Rehabilitacji Medycznej



9.00 - 10.45 sesja I: Ocena pacjenta w opiece długoterminowej dla potrzeb 
rehabilitacji
Przewodniczący sesji: prof. Jerzy Kiwerski, dr Marek Żak
1. Ocena sprawności funkcjonalnej w procesie rehabilitacji, dr Marek Żak
2. Ocena czynności życia codziennego u osób w wieku podeszłym, dr Katarzyna Szczerbińska
3. Ocena funkcjonalna i jakość życia pacjentów po udarze mózgu, prof. Józef Opara

11.00 - 12.45 sesja II: Wybrane metody rehabilitacji i pielęgnacji
Przewodniczący sesji: prof. Jerzy Kiwerski, prof. Józef Opara
1. Pacjent z zaburzeniami procesów poznawczych - metody terapeutyczne w opiece długoterminowej,  Lilia 
Kimber - Dziwisz
2. Podstawy rehabilitacji długoterminowej na przykładzie pacjentów po udarze mózgu, prof. Józef Opara
3. Metody terapii stosowane w pielęgniarstwie długoterminowym, Elżbieta Szwałkiewicz
12.45 - 14.15 przerwa obiadowa

14.15 - 16.00 sesja III: Społeczny wymiar rehabilitacji
Przewodniczący sesji: prof. Jerzy Kiwerski, dr hab. Elżbieta Rutkowska
1. Szanse i wyzwania dla polskiego środowiska osób niepełnosprawnych w UE, Marek Piasecki
2. Wpływ ustawodawstwa UE na system rehabilitacji społecznej i zawodowej w Polsce, Marek Stępniak
3. Finansowanie działań na rzecz osób niepełnosprawnych z Europejskiego Funduszu Społecznego w 
Polsce w latach 2004 2006,  Rafał Krenz

16.15 uroczyste zakończenie Toruńskich Dni Opieki Długoterminowej

23 września 2004 r., Wydział Nauk Ekonomicznych i Zarządzania UMK, ul. Gagarina 13a
I Sympozjum Profilaktyki, Edukacji i Leczenia Ran Przewlekłych
Patronat Honorowy: dr n. biol. Grażyna Kruk - Kupiec, Konsultant Krajowy ds. Pielęgniarstwa

9.00 - 10.30 sesja I: Kliniczne i pielęgnacyjne problemy leczenia odleżyn
Przewodniczący sesji: dr n. biol. Grażyna Kruk - Kupiec, dr n. med. Rafał   Stojko
1. Raport o stanie profilaktyki odleżyn, zalecenia Konsultanta Krajowego w dz. Pielęgniarstwa, dr Grażyna 
Kruk-Kupiec
2. Apiterapeutyki IV generacji - nowe perspektywy leczenia odleżyn, dr Rafał Stojko
3. Bezinteresowna inicjatywa, ale nie tylko..., Alicja Dobranowska, Bożena Kępka
4. Problemy rodzin opiekujących się osobami przewlekle chorymi w środowisku domowym, ze 
szczególnym uwzględnieniem problematyki odleżynowej, Halina Buczek, Bożena Kępka
5. Jakość życia pacjentów na oddziale opieki paliatywnej po wprowadzeniu programu zapobiegania 
odleżynom,  Danuta Sternal

10.45 - 12.15 sesja II:  Kliniczne i pielęgnacyjne problemy leczenia owrzodzeń 
żylnych
Przewodniczący sesji: dr n. med. Maria Szewczyk, prof. Arkadiusz Jawień
1. Patogeneza owrzodzeń żylnych, prof. zw. dr hab. Arkadiusz Jawień
2. Program leczenia owrzodzeń żylnych, dr n. med. Maria Szewczyk
3. Wybrane metody fizjoterapii w leczeniu owrzodzeń żylnych,  Janusz Doś
4. Masaż ręczny w obrzęku żylnym kończyn dolnych, Monika Dębiec
5. Proces gojenia ran przewlekłych, Justyna Cwajda
12.15 - 13.45 przerwa obiadowa

13.45 - 16.00 sesja III: Kliniczne i pielęgnacyjne problemy leczenia zmian skórnych 
wokół stomii
Przewodniczący sesji: dr med. Zbigniew Banaszkiewicz, mgr  Katarzyna  Cierzniakowska
1. Powikłania skórne stomii jelitowych, dr med. Zbigniew Banaszkiewicz
2. Zapobieganie powikłaniom skórnym wokół stomii, Katarzyna Cierzniakowska
3. Organizacja opieki nad chorym ze stomią, Aleksandra Popow
4. Pielęgnowanie pacjenta ze zmianami skórnymi wokół stomii, Anna Szumska

sesja IV: Edukacyjny wymiar profilaktyki
Przewodniczący sesji: dr n. med. Anna Andruszkiewicz, prof. Roman Ossowski
1. Wsparcie społeczne w chorobach przewlekłych, prof. Roman Ossowski



2. Program edukacyjny dla pacjentów przewlekle chorych i ich rodzin, dr n. med. Anna Andruszkiewicz
3. Działania edukacyjne i profilaktyczne w opiece nad chorym z odleżynami w starszym wieku, dr n. biol. 
Urszula Kwapisz
4. Profilaktyka i program leczenia odleżyn w OIOM, dr n. biol. Irena Krysiak
5. Ocena stanu wiedzy z żylaków kończyn dolnych, Anna Szytniewska
6. Koszty leczenia odleżyn, Cecylia Kasprzak

16.15 uroczyste zakończenie Toruńskich Dni Opieki Długoterminowej


